CURRICULUM VITAE

Numele si prenumele: DOLINSCHI Cristina
Grad stiintific: doctor in psihologie (specialitatea 511.01 — Psihologie generala)

Titlul didactic: lector universitar

I. DOMENII DE CERCETARE

Psihologia proceselor cognitive, Neuropsihologia, Psihologia varstelor, Psihologia relatiilor de
cuplu, Serviciul de asistentd psihologicd, Psihologia educationald etc.

Domeniile de interes stiintific: studiul mecanismelor cognitive, explorarea relationala a
functionarii sistemului nervos central si comportamentului uman, studiul dezvoltarii cognitive,
emotionale si sociale a individului in diferite cicluri de viata, dinamica interactiunilor conjugale si
satisfactia in cuplu, motivarea si implicarea elevilor in procesul educational, psihologia

profesorului si rolul sau in mediul scolar.

Studii
1992-2004 - Liceul Teoretic ,,Mihai Eminescu”, or. Leova
2004-2008 - Universitatea de Stat din Moldova, Specialitatea Psihologie, licenta
2008-2010 - Universitatea de Stat din Moldova, Specialitatea Psihologie generala, master
2010-2017 - Universitatea de Stat din Moldova, Specialitatea Psihologie Generala, studii de

doctorat

Experienta profesionala
2016 — prezent: lector universitar, Departamentul Psihologie, Facultatea de Psihologie si Stiinte ale
Educatiei, Sociologie si Asistenta Sociala, Universitatea de Stat din Moldova.
2018 — prezent: formator, Centrul de Resurse pentru Formare Continua, Universitatea de Stat din
Moldova.
01 1unie 2015-6 septembrie 2015: psiholog, Directia Asistenta Sociala si Protectie a Familiei, or. Leova.
01 decembrie 2010-31 decembrie 2011: sef Centru de Cercetari Stiintifice si Asistentd Metodologica,
Biblioteca Stiintifica Centrala ,,Andrei Lupan” a Academiei de Stiinte a Moldovei.
19 ianuarie 2009-30 iunie 2011: lector universitar, Catedra de Psihologie Aplicatd, Facultatea de
Psihologie si Stiinte ale Educatiei, Universitatea de Stat din Moldova.
15 iulie-30 noiembrie 2010: bibliotecar, Centrul de Cercetari Stiintifice si Asistentd Metodologica,



Biblioteca Stiintifica Centrala ,,Andrei Lupan” a Academiei de Stiinte a Moldovei.

20 decembrie 2008-14 iulie 2010: bibliotecar, Institutul Militar al Fortelor Armate ,,Alexandru cel Bun”.
15 septembrie 2008-19 decembrie 2008: laborant, Catedra de Stiinte Tehnico-Ingineresti, Institutul
Militar al Fortelor Armate ,,Alexandru cel Bun”.

Cursuri de formare profesionala
e Program de instruire privind utilizarea softurilor de diagnostic a predispozitiilor si capacitatilor
pentru profesiile din domeniul educational, Universitatea ,,Alexandru loan Cuza”, lasi, 2024.
e Program de formare continua pentru cadrele didactice universitare ,,Exercitiu de invatare prin
colaborare intrauniversitara” (module ,,Cultura limbii in mediul universitar” si ,,Competente psiho-
pedagogice in mediul universitar”), Universitatea de Stat din Moldova, 2023.
e Program de formare profesionald continua ,,Evaluarea personalitatii — de la normalitate la
patologie”, Romania, 2022.
e Managementul proiectelor, Universitatea de Stat din Moldova, 2019.
e Cariera stiintificd a cadrului didactic universitar, Universitatea de Stat din Moldova, 2019.
e Introduction in Clinical Hypnosis, Chisindu, 2018.
e Hypnotic regression, Chisinau, 2018.
e Metodologia de lucru cu OH cards in consiliere. Esential. Chisinau, 2018.
e Curs introductiv in EFT ,,Ja-md de mana”. Rescrierea circuitelor neuronale in terapia de cuplu,

Chisindu, 2017.

Proiecte:

2020 — 2023: cercetator stiintific stagiar in cadrul proiectului ,,Bazele teoretice si metodologice ale
asigurdrii activitatii psihologice in sistemul de invatdmant general din perspectiva abordarilor
societale contemporane”, cifrul proiectului: 20.80009.1606.10.

2024: cercetator social in cadrul studiului ,,Utilizarea perspectivelor comportamentale si culturale
pentru a sprijini reforma asistentei medicale de urgentd: un studiu cu metode mixte in Republica

Moldova”, Organizatia Mondiala a Sanatatii.

Participari la manifestari stiintifice internationale si nationale:
* Conferinta Internationalda de Psihologie Aplicatd ,,Actualitati si Perspective in Cercetarea

Psihologica”, Universitatea de Stat din Moldova, Chisindu, 2018, 2022.



* Conferinta Stiintifica Nationald cu participare Internationald ,Integrare prin cercetare si
inovare”, Universitatea de Stat din Moldova, Chisinau, 2017, 2018, 2020.

 Conferinta Stiintificad Nationala ,,Cercetarea in stiinte ale educatiei si in psihologie: provocari,
perpective. In memoriam Profesorul Nicolae Bucun, Chisinau, 2021.

* Simpozionul Pedagogic Transfrontalier ,,Profesionalizarea cadrelor didactice: tendinte si realitati
socio-psihopedagogice”, Chisinau, 14 mai 2021.

* Conferinta nationald cu participare internationald ,,Psihologia aplicativd din perspectiva

abordarilor societale contemporane”, Chisindu, 03 decembrie 2021.

Lista publicatiilor stiintifice

Capitole in monografii si culegeri:

« DOLINSCHI, C. Asigurarea activitatii psihologice in Spania. In: Politici nationale si
internationale de asigurare a activitatii psihologice in sistemul de invatamant general.
Monografie colectiva. Chisinau, 2020, pp. 339-345. ISBN 978-9975-48-186-1.

« DOLINSCHI, C. Asigurarea activitatii psihologice in sistemul de invatamant general cu
privire la limbajul elevului. In: Cercetari privind asigurarea activitdtii psihologice in sistemul de
invatamdnt general din Republica Moldova: Monografie colectiva. Chisinau: CEP USM, 2021,
pp. 150-158. ISBN 978-9975-152-16-7.

« DOLINSCHI, C. Bazele teoretice ale asigurarii activitatii psihologice din sistemul de
invitimant general cu privire la limbajul elevului. In: Bazele teoretice ale asigurdrii activitdtii
psihologice din sistemul de invatamant general din perspectiva abordarilor societale

contemporane: Monografie colectiva. Chigindu, 2021, pp. 68-86. ISBN 978-9975-56-976-7.

Lucrari didactico-metodice:

« DOLINSCHI, C. Metodologii de evaluare a limbajului elevilor. in: Metodologii de
evaluare psihologica in institutiile educationale: Ghid metodologic. Chisinau, 2023, pp. 36-48.
ISBN 978-9975-62-532-6.

« MOCANU, V.; TARNOVSCHI, A.; DOLINSCHI, C. Psihologia varstelor: Suport de
curs pentru studenti: (Ciclul I, licenta, pentru alte programe de studii). Chisinau: CEP USM,
2020. 159 p. ISBN 978-9975-152-35-8.

* CERLAT, R.; PRAVITCHI, G.; DOLINSCHI, C.; RACU, J.; BONDARENCO, O
ANTIBOR, L. Ghid pentru elaborarea tezei de licenta. Universitatea de Stat din Moldova,
Departamentul Psihologie, Facultatea Psihologie si Stiinte ale Educatiei, Sociologie si Asistenta

Sociald. - Chisinau: CEP USM, 2024. 38 p.



Articole in reviste stiintifice acreditate:

« DOLINSCHI, C. Miturile casniciei in relatiile maritale — un studiu empiric in Republica
Moldova. In: Studia Universitatis Moldaviae. Seria Stiinte ale educatiei: Pedagogie. Psihologie. Revistd
stiintifica, 2018, nr. 9 (119), pp. 134-138. ISSN 1857-2103.

« DOLINSCHI, C. Perceptia partenerului marital si calitatea relatiilor de cuplu. In: Univers
Pedagogic, 2022, nr. 3 (75), pp. 80-83. ISSN 1811-5470.

« DOLINSCHI, C. Problematica iluziilor pozitive in relatiile conjugale. In: Studia Universitatis
Moldaviae. Seria Stiinte ale educatiei: Pedagogie. Psihologie. Revista stiintifica, 2017, nr. 5 (105), pp.
174-177. ISSN 1857-2103.

« DOLINSCHI, C. Relatia dintre perceptia partenerului marital si satisfactia conjugal. In:
Psihologie, 2022, nr. 2 (41), pp. 96-104. ISSN 1857-2502.

« DOLINSCHI, C. Particularititi ale limbajului copiilor din perspectivi de gen. In: Studia
Universitatis Moldaviae (Seria Stiinte ale Educatiei), 2020, nr. 11, pp. 98-100. ISSN 1857-2103.

« DOLINSCHI, C. School anxiety at pupils with language disorders. In: Journal of Romanian
Literary Studies, 2023, nr. 35, pp. 434-441. ISSN 2248-3004.

« DOLINSCHI, C.; PLATON, C. Armonizarea relatiilor de cuplu prin pozitivarea perceptiilor
partenerilor conjugali si a relatiei. In: Studia Universitatis Moldaviae (Seria Stiinte ale Educatiei), 2023,
nr. 5(165), pp. 257-264. ISSN 1857-2103.

« DOLINSCHI, C. School anxiety at pupils with language disorders. In: Journal of Romanian
Literary Studies, 2023, nr. 35, pp. 434-441. ISSN 2248-3004.

« DOLINSCHI, C. Parteneriatul psiholog scolar-parinte in dezvoltarea limbajului la scolarii
mici. In: Studia Universitatis Moldaviae (Seria Stiinte ale Educatiei), 2024, nr. 9(169), pp. 306-310.
ISSN 1857-2103.

Materiale ale comunicarilor stiintifice:

« DOLINSCHI, C. Aspecte comparative ale satisfactiei conjugale la cuplurile casatorite:
studiu empiric. In: Current Affairs and Perspectives in Psychological Research. International
Conference of Applied Psychology, 2022, pp. 216-223. ISBN 978-9975-159-97-5.

« DOLINSCHI, C. Iluziile pozitive conjugale si cultura: aspecte teoretice. In: Materialele
Conferintei Stiintifice Nationale cu participare internationala , Integrare prin cercetare §i
inovare”, USM, 2017, pp. 224-226.

« DOLINSCHI, C. Relatia dintre iluziile pozitive si satisfactia maritala. In: Materialele

Conferintei Stiintifice Nationale ,, Cercetarea in stiinte ale educatiei si in psihologie: provocari,



perpective. In memoriam Profesorul Nicolae Bucun, 2021, pp. 321-325. ISBN 978-9975-56-934-
7.

« DOLINSCHI, C. Satisfactia si stabilitatea conjugald — indicatori ai calitatii relationale.
In: Materialele Conferinfei Stiintifice Nationale cu participare internationald , Integrare prin
cercetare §i inovare”’, USM, 2018. pp. 288-290.

« DOLINSCHI, C. Satisfactia si stabilitatea maritala in contextul pandemiei covid-19. In:
Materialele Conferintei Stiintifice Nationale cu participare internationala , Integrare prin
cercetare si inovare”, USM, 2020. pp. 70-73. ISBN 978-9975-152-53-2.

« DOLINSCHI, C. Repercursiuni negative ale balbismului la scolarul mic. in: Materialele
Simpozionului Pedagogic Transfrontalier ,,Profesionalizarea cadrelor didactice: tendinte si
realitati socio-psiho-pedagogice”, 14 mai 2021. Chisinau: Inst. de Stiinte ale Educatiei, 2021, pp.
309-312.

« DOLINSCHI, C. Asistenta psihologica cu privire la limbajul elevului: activitatea
psihologului scolar si a logopedului. In: Psihologia aplicativi din perspectiva aborddrilor
societale contemporane. Materialele Conferintei Stiintifice Nationale cu participare
Internationala, 03 decembrie 2021, ISE. Chisindu: CEP Universitatea de Stat din Moldova,
(Tipogr. USM), 2021, pp. 141-149. ISBN 978-9975-159-01-2.

« DOLINSCHI, C. Impactul retelelor de socializare asupra limbajului elevilor in viziunea
cadrelor didactice. In: Current Affairs and Perspectives in Psychological Research. International
Conference of Applied Psychology, 2022, pp. 338-343. ISBN 978-9975-159-97-5.

Competente lingvistice:

- Limba romana (materna)
- Limba rusa (C2)

- Limba engleza (A2)

Competente sociale si de comunicare:
=Spirit de echipa, capacitate de adaptare sporitd, seriozitate, bune competente de comunicare
verbala si scrisa dobandite prin experienta de predare si cercetare, capacitate de asimilare de noi

informatii si abilitati.

Date de contact:

Email: dolinschicristinal2@gmail.com




